
Samedi 05 Janvier 2019 JIOI 1er regroupement JIOI JUNIORS (H/F), 
SENIORS (H/F)

Collège A. 
LACAUSSADE 

SALAZIE
9h00 à 16h00 Prépa JIOI

Mercredi 23 au Vendredi 25 
Janvier 2019 RÉGIONAL Stage sportif régional MINIMES (H/F) À 

SENIORS (H/F)
Dojo Régional ST-

DENIS 8h00 à 17h00 Prépa JIOI

Dimanche 24 Février 2019 INTERNATIONAL Open international de la ville de 
SAINT-DENIS SENIORS (H/F) Dojo Régional ST-

DENIS 12h00 à 16h00

Lundi 25 au Mercredi 27 
Février 2019 RÉGIONAL Stage sportif régional CADETS (H/F) À 

SENIORS (H/F)
Dojo Régional ST-

DENIS
18h à 19h30

Avec les 
délégations 
étrangères

Prépa JIOI

Samedi 16 et Dimanche 17 
Mars 2019 JIOI 2ème regroupement JIOI JUNIORS (H/F), 

SENIORS (H/F)
Dojo Régional ST-

DENIS
8h00 à 17h00 Prépa JIOI

Lundi 18 au Mercredi 20 
Mars 2019 RÉGIONAL Stage sportif régional MINIMES (H/F) À 

SENIORS (H/F)
Dojo Régional ST-

DENIS 8h00 à 17h00 Internat minimes 
cadets Prépa JIOI

Samedi 30 Mars 2019 RÉGIONAL Championnat Régional 
Individuel 1ère division SENIORS (H/F) Gymnase MANÈS - 

LE PORT 9h00 à 12h00 RGC et 
Qualification 1/2

Du 1er au 10 Mai 2019 JIOI Déplacement hors département 
stage + tests match

JUNIORS (H/F), 
SENIORS (H/F) Paris Prépa JIOI

Samedi 04 Mai 2019 INTER-RÉGIONAL Demi-finales SENIORS (H/F) Cf. site internet 
FFJDA

Cf. site internet 
FFJDA

RGC et 
Qualification FR 

1D
Lundi 13 au Mercredi 15 Mai 

2019 RÉGIONAL Stage sportif régional MINIMES (H/F) À 
SENIORS (H/F)

Dojo Régional ST-
DENIS 8h00 à 17h00 Internat Prépa JIOI

Samedi 01 Juin 2019 RÉGIONAL Championnat Régional 
Individuel 2ème division SENIORS (H/F) Gymnase MANÈS - 

LE PORT 13h30 à 18h00
RGC et 

Qualification FR 
2D

Du 16 au 23 Juin 2019 JIOI Déplacement hors département 
sélection JIOI

JUNIORS (H/F), 
SENIORS (H/F) Paris Prépa JIOI

Samedi 22 Juin 2019 NATIONAL Championnat de France 
Individuel 2ème division SENIORS (H/F) VILLEBON SUR 

YVETTE
Cf. site internet 

FFJDA

Dimanche 23 Juin 2019 NATIONAL Championnat de France 
Individuel 3ème division SENIORS (H/F) VILLEBON SUR 

YVETTE
Cf. site internet 

FFJDA

Samedi 13 et Dimanche 14 
Juillet 2019 JIOI 3ème regroupement JIOI JUNIORS (H/F), 

SENIORS (H/F)
Dojo Régional ST-

DENIS
8h00 à 17h00 Prépa JIOI

Vendredi 19 Juillet 2019 au 
Dimanche 28 Juillet 2019 INTERNATIONAL Jeux des Îles de l'Océan Indien SENIORS (H/F) ÎLE MAURICEJU
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CALENDRIER SENIORS - JEUX DES ÎLES 2019




