
   

 
10eme Edition Jeux des Iles de l’Océan Indien 

19 au 28 juillet 2019 

 

MAURICE 
 

PROGRAMME PREVISIONEL JOURNALIER 
 

   

   

   

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CYCLISME 
20, 23 ET 27 JUILLET 2019 

 
 

 
 

20 juillet 2019 à 10h00 Course contre la montre par équipe  
 
23 juillet 2019 à 10h00 Course contre la montre individuelle  
 
27 juillet 2019 à 08h30 Course individuelle en ligne  
 

CONTRE LA MONTRE PAR ÉQUIPE 
DATE DE L’ÉPREUVE :- SAMEDI 20.07.2019 

 
HORAIRE :- Émargement  Appel   Départ Distance 
 9.00   9.45  10.00  38.6 Kms 

LIEU DE RASSEMBLEMENT : Dans la cour du gymnase de Cote D’Or 
PARCOURS :-  Complexe Sportif Cote D’Or – TD  - Rond Point…(1)………. – TD – 

 Rond Point Ripailles – U Turn - Rond Point L’Avenir  – TD - Rond Point Cote D’Or –  

TD - Rond Point Valentina. – TD  - Rond Point Cote D’Or  - Complexe Sportif Cote D’Or 

 ( Deux fois le circuit) 

Heures de Passage 
Itinéraire Direction Km Notes 36 

Km/h 
39 

Km/h 
42 

Km/h 
Complexe Sportif Cote D’Or TD 0 Départ 10:00 10:00 10:00 

Rond Point L'Avenir TD 2.7   10:04 10:04 10:03 

Rond Point Ripailles U Turn 5.7   10:09 10:08 10:08 

Rond Point L'Avenir TD 8.8   10:14 10:13 10:12 

Rond Point  Côte d'Or TD 13.2   10:22 10:20 10:18 

Rond Point Valentina U Turn 15.0   10:25 10:23 10:21 

Rond Point  Côte d'Or TD 16.8   10:28 10:25 10:24 

Rond Point L'Avenir TD 21.3   10:35 10:32 10:30 

Rond Point Ripailles U Turn 24.4   10:40 10:37 10:34 

Rond Point L'Avenir TD 27.5   10:45 10:42 10:39 

Rond Point  Côte d'Or TD 31.8   10:53 10:48 10:45 

Rond Point Valentina U Turn 33.7   10:56 10:51 10:48 

Rond Point  Côte d'Or TD 35.6   10:59 10:54 10:50 

Complex Sportif Cote D’Or TD 37.1 Arrivée 11:01 10:57 10:53 
 

RÈGLEMENTS PARTICULIERS  

 Les équipes devront se présenter sur la ligne de départ 15 minutes avant l’heure fixée. 

 Les équipes partiront à intervalle de cinq (5) minutes. 

 Les équipes désirant se faire suivre par un véhicule de dépannage devront 

obligatoirement faire inscrire leur véhicule suiveur auprès des commissaires à 

l’émargement. 

 Les coureurs doivent porter les maillots ou combinaisons aux couleurs et sponsors de 

leur pays 



 L’équipe qui abandonne la course (ou son Directeur Technique) doit impérativement 

informer un des Commissaires de course ou le Juge à l’arrivée. 

CONTRE LA MONTRE INDIVIDUEL 
 

DATE DE L’ÉPREUVE :- TUESDAY  23.07.2019 
 

HORAIRE :- Émargement  Appel  Départ `Distance 
 9.00   9.45  10.00  18.5 Kms 

 
LIEU DE RASSEMBLEMENT : Dans la cour du Complexe Sportif de Côte D’Or 

 

PARCOURS :-   Complexe Sportif Côte D’Or – TD - Rond Point L’Avenir – TD – 

 Rond Point Ripailles – U Turn - Rond Point L’Avenir – TD - Rond Point Côte D’Or –  

TD - Rond Point Valentina. – TD  - Rond Point Côte D’Or  - Complexe Sportif Côte D’Or 

 
Heures de Passage 

Itinéraire Direction Km Notes 36 
Km/h 

39 
Km/h 

42 
Km/h 

Complexe Sportif Côte D’Or TD 0 Départ 10:00 10:00 10:00 

Rond Point L'Avenir TD 2.7   10:04 10:04 10:03 

Rond Point Ripailles U Turn 5.7   10:09 10:08 10:08 

Rond Point L'Avenir TD 8.8   10:14 10:13 10:12 

Rond Point  Côte d'Or TD 13.2   10:22 10:20 10:18 

Rond Point Valentina U Turn 15.0   10:25 10:23 10:21 

Rond Point  Côte d'Or TD 16.8   10:28 10:25 10:24 

Complexe Sportif Côte D’Or TD 18.5 Arrivée 10:30 10:28 10:26 

 

RÈGLEMENTS PARTICULIERS  

 

• Les coureurs devront se présenter sur la ligne de départ 15 minutes avant l’heure fixée. 

• Les coureurs partiront à intervalle de deux (02) minutes 

• Les coureurs doivent porter les maillots ou combinaisons aux couleurs de leurs pays. 

• Les équipes désirant se faire suivre par un véhicule de dépannage devront 

obligatoirement faire inscrire leur véhicule suiveur auprès des commissaires à 

l’émargement. 

• Le coureur qui abandonne la course (ou son Directeur Technique) doit impérativement 

informer un des Commissaires de course ou le Juge à l’arrivée. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

COURSE EN LIGNE 
 

DATE DE L’ÉPREUVE :- SAMEDI 27.07.2019 
 

  

HORAIRE :- Émargement  Appel   Départ Distance 
 

       08.00   08.45  09.00  132.4 Kms 
 

LIEU DE RASSEMBLEMENT : Dans la cour Municipalité de Curepipe 
 

PARCOURS :- ( A )Municipalité de Curepipe – Rue Barry – SBM Park (Départ réel) - 

Rond Point La Vigie.– T A D – Bretelle de Midlands – T A D - Flyover Midlands  - TD - Entrée de 

Coriolis Road -  - 16
eme 

Mile - ( 5.2 Kms) 

CIRCUIT :- 

( B ) Feux Coriolis – T A G - 16
eme 

Mile – T D – Lapeyre –Police Nouvelle France – T A D – 

Panneau de Rose Belle – T A G - Tout Droit Vers Rond Point Wireless –  

T A G - Rond Point Nouvel France  - TD - vers Bretelle de Nouvelle Route - T A G - Entrée de 

Coriolis Road. (Soit 06 tours x 20.6 Kms) 144.2 Kms 

( C ) A la fin du 7
ème

 tour  - Feux Coriolis – T A D – T D - Pont Carbonnel – T D – Municipalité de 

Curepipe – Arrivée 

A =   5.2 Kms 
B =123.6 Kms 132.4 Kms 
C =   3.6 Kms 
 

RÈGLEMENTS PARTICULIERS  
 

• Le ravitaillement est autorisé  entre le 3
ème

 et le 6
 ème tour

 

 

LÉGENDES 
 

1. T A G :-Tournez à Gauche 

2. T A D :- Tournez à Droite 

3. T D :- Tout Droit 

 
 
 


